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Режим дня 

лагеря с дневным пребыванием детей « Друзья природы» 

на базе « МОУ « СОШ «Лесновский ЦО» 
 

8.30-9.00  – приём детей  

9.00-9.30 – утренняя зарядка,  общее построение (инструктаж по ТБ,  

мероприятия дня) 

9.30-10.00 –  завтрак 

10.00-12.00 – занятия в кружках, мероприятия по плану 

12.00-13.00 – спортивно- оздоровительные мероприятия 

13.00-13.30 – обед 

13.30-14.30 – занятия по интересам, кружковая работа 

14.30 – отправление детей домой, посадка в школьный автобус 

 
 

Проветривание помещений:                9:00 

11:00 

13:00 

 

Влажная уборка:                                 13:00 

15:00 


