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Учебный план 

«МОУ «СОШ «Лесновский ЦО» 

Для обучающихся ТНР (вариант 5.1) 

на 2024 – 2025 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пос. Лесное 

 

 

 

 



Учебный план для слабовидящих обучающихся 

 

Учебный план является соответствует учебному плану, предлагаемому в ООП ООО, с 

учетом изменений, определяемых ФГОС ООО, с учетом изменений, внесенными Приказом 

№568 от 18.07.2022 Министерства просвещения, приказом Минпросвещения России №495 от 

17.07.2024 а также Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. 

Из часов, отводимых на внеурочную деятельность, не менее 5 академических часов на 

каждого обучающегося отводится на коррекционно- развивающие курсы.  

 

Недельный учебный план основного общего образования  

обучающихся с ТНР 

 

(минимальный в расчете на не менее 5058 часов за весь уровень образования)  

Срок обучения – 5 лет 

 

Предметная область Учебный предмет курс Количество часов в 

неделю 

5 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 

Литература  3 

Иностранные языки Иностранный язык  3 

Математика и 
информатика 

Математика  3 
Алгебра 0 
Геометрия 0 
Вероятность и 
статистика 

0 

Информатика  0 

Общественно-научные 

предметы 

История История 

России 
1 

Обществознание  0 

География  1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  0 

Химия  0 

Биология  1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

 1 

Музыка  1 

Технология Труд (технология)  1 

Физическая культура Физическая 

культура 

(адаптивная 

физическая 

культура) 

 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 0 



Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

 1 

Итого 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
 

*Содержание коррекционно-развивающей работы расписано в индивидуальном учебном плане 
обучающегося с ОВЗ 

Наименование учебного курса  

Русский язык 2 

Литература  

Второй иностранный язык  

Математика 2 

Алгебра  

Геометрия  

Всеобщая история 1 

География  

Физика  

Труд(технология) 1 

Физическая культура 1 

Физика (углублённый) 0 

Биология(углубленный) 0 

Занимательный русский язык 0 

Читательская грамотность 1 

Естественнонаучная грамотность 1 

За страницами учебника математики 0 

Итого 9 

ИТОГО недельная нагрузка 29 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 986 

Внеурочная деятельность (включа я
 коррекционно развивающую область) 

10 

Коррекционно- развивающие занятия 6 

Другие направления  внеурочной деятельности 4 



 


