
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 

8-9 класс 

Нормативно-
методические 
материалы 

Федеральный закон «Об образовании в Российской 
Федерации»№ 273–ФЗ от 29.12.2012 г. 
 
федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования второго поколения, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ 
от 17.12.2010 г № 1897 «Об утверждении ФГОС основного 
общего образования» и авторской программы «Основы 
безопасности жизнедеятельности. 5-9 классы» А.Т.Смирнов, 
Б.О.Хренников, М.: «Просвещение», 2011 
 

Реализуемый 
УМК 

 Авторская программа «Основы безопасности 
жизнедеятельностиА.Т.Смирнов, Б.О.Хренников, М.: 
«Просвещение», 2011. 

Цели и задачи 
изучения 
предмета 

Цели и задачи изучения 
безопасное поведение учащихся в чрезвычайных ситуациях 
природного, 
техногенного и социального характера; понимание каждым 
учащимся 
важности сбережения и защиты личного здоровья как 
индивидуальной и 
общественной ценности; принятие учащимися ценностей 
гражданского 
общества: прав человека, правового государства, ценностей 
семьи, 
справедливости судов и ответственности власти; 
антиэкстремистское 
мышление и антитеррористическое поведение учащихся, в том 
числе 
нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу 
для 
жизни человека; отрицательное отношение учащихся к приёму 
психоактивных веществ, в том числе наркотиков; готовность и 
способность учащихся к нарвственному 
самосовершенствованию. 
Достижение этих целей обеспечивается решением таких 
учебных задач, 
как: формирование у учащихся модели безопасного поведения в 
повседневной жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных 
ситуациях 
природного, техногенного и социального характера; 
формирование 
индивидуальной системы здорового образа жизни; выработка у 
учащихся антиэкстремистской и антитеррористической 
личностной 
позиции и отрицательного отношения к психоактивным 
веществам и 
асоциальному поведению. 



Срок 
реализации 

2 года 

Место 
предмета в 
учебном плане 

 8 класс – 34 ч. (1 час в неделю) 
 9 класс – 33 ч. (1 час в неделю) 

Требования к 
уровню 
подготовки 
обучающихся 

Система планируемых результатов: личностных, 
метапредметных и 
предметных, в соответствии с требованиями стандарта 
представляет 
комплекс взаимосвязанных учебно-познавательных и 
учебнопрактических задач, выполнение которых требует от 
обучающихся 
овладения системой учебныхдействийи опорным учебным 
материалом. 
В результате изучения основ безопасности жизнедеятельности 
ученик 
должен знать: потенциальные опасности природного, 
техногенного и 
социального характера, наиболее часто возникающие в 
повседневной 
жизни, их возможные последствия и правила личной 
безопасности; 
основные виды активного отдыха в природных условиях и 
правила 
личной безопасности при активном отдыхе в природных 
условиях;  
систему взглядов, принятых в Российской Федерации, по 
обеспечению 
безопасности личности, общества и государства от внешних и 
внутренних угроз; наиболее часто возникающие чрезвычайные 
ситуации 
природного, техногенного и социального характера, их 
последствия и 
классификацию; основные виды террористических актов, их 
цели и 
способы осуществления; законодательную и нормативно-
правовую базу 
Российской Федерации по организации борьбы с терроризмом; 
правила 
поведения при угрозе террористического акта; государственную 
политику противодействия наркотизму; основные меры по 
профилактике наркомании. Ученик должен уметь: предвидеть 
возникновение наиболее часто встречающихся опасных 
ситуаций поих 
характерным признакам; принимать решения и грамотно 
действовать, 
обеспечивая личную безопасность при возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций; действовать при угрозе возникновения 
террористического 
акта, соблюдая правила личной безопасности; пользоваться 
средствами 



индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую 
медицинскую помощь при неотложных состояниях. Кроме того, 
учащиеся должны обладать компетенциями по использованию 
полученных знаний и умений в практической деятельности и в 
повседневной жизни для: обеспечения личной безопасности в 
различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 
техногенного и социального характера; подготовки и участия в 
различных видах активного отдыха в природных условиях; 
оказание 
первой медицинской помощи пострадавшим; выработки 
убеждений и 
потребности в соблюдении норм здорового образа жизни. 

 


