
 
Календарный учебный график 

к дополнительной общеразвивающей программе  

«Спидкубинг» на 2024-2025 учебный год 

 

Группа: № 1 

Год обучения: 1 

Количество занятий в неделю: 2 

Количество часов в неделю: 2 

Количество часов по программе: 72 

Каникулы: 

Зимние каникулы – с 30.12.2024 по 08.01.2025г 

Праздничные дни: 4 ноября, 23 февраля. 8 марта,1-2,8-9 мая 

Продолжительность учебного года: 02.09.2024г-28.05.2025г 

№ 

п/п  

Месяц  Число  Форма 

занятия  

Колв 

очасов  

Тема занятия(по 

учебно- 

тематическому плану)  

Форма контроля(в 
том  

числе,промежуточная, 
итоговая  

аттестация)  

1.  сентябрь  3 Лекция  1 Введени в спидкубинг  Входная аттестация: 

беседа 

2.  сентябрь  4  Лекция  1 Введение в 

спидкубинг  

Входная 

аттестация:беседа 

3.  сентябрь  10 Лекция  1 Изучение и сборка 

кубика Рубика  

 

4.  сентябрь  11  Лекция  1 Изучение и сборка 

кубика Рубика  

 

5.  сентябрь  17 Лекция  1 Изучение и сборка 

кубика Рубика  

 

6.  сентябрь  18  Лекция  1 Изучение и сборка 

кубика Рубика  

 

7.  сентябрь  24 Практическое 

занятие  

1 Изучение и  

Сбор какубика Руби 

ка.1- ыйэтап  

 

8.  сентябрь  25  Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубикаРубика.2ойэтап  

 

9.  октябрь 1 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубикаРубика.3йэтап  

 



10.  октябрь 2 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубикаРубика.4ыйэтап  

 

11.  октябрь 8 Практическое 

занятие  

1 Изучение и  

Сборка 

кубикаРубика.5- ый 

этап  

 

 

12.  октябрь 9 Практическое  1 Изучение и сборка   

 

   занятие   Кубика Рубика.6-й 

этап  

 

13.  октябрь  15 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубикаРубика.7йэтап  

 

14.  октябрь 16 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубика Рубика.8-й 

этап  

 

15.  октябрь  22 Практическое 

занятие  

1 Изучение и  

Сборка кубика Руби 

ка.9- ый этап.  

 

16.  октябрь  23  Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубика Рубика.  

 

17.  октябрь  29 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубика Рубика.  

 

18.  октябрь 30 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубика Рубика.  

 

19.  ноябрь 5 Лекция  1 Изучение и сборка 

кубика2х2  

 

20.  ноябрь 6  Практическое 

занятие  

1 Изучение и 

сборкакубика2х2. 

1-ый этап  

 

21.  ноябрь 12 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубика 2х2. 2йэтап.  

 

22.  ноябрь 13 Практическое 

занятие  

1  Изучение и сборка 

кубика 2х2. 3йэтап.  

 

23.  ноябрь 19  Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубика2х2.  

 

24.  ноябрь  20 Лекция  1 Изучение и сборка 

пирамидки.  

 



25.  ноябрь 26 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

пирамидки. 

1-ый этап  

 

26.  ноябрь 27 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

пирамидки. 2йэтап  

 

27.  декабрь 03 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

пирамидки. 

3-й этап.  

 

 

28.  декабрь 04 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

пирамидки.  

 

29.  декабрь 10 Лекция  1 Изучение 

ускоренной  

 

 

     Сборки  

головоломок. 

Ускорение1.  

 

30.  декабрь 11 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 2.  

 

31.  декабрь 17 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 3.  

 

32.  декабрь 18  Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 4.  

 

33.  декабрь 24 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 5.  

 

34.  декабрь 25  Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 6.  

 



35.  январь 8 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 7.  

 

36.  январь 14 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 8.  

 

37.  январь 15 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 9.  

 

38.  январь 

 

21  

 

Практическое 

занятие  

 

1 

 

Изучение 

ускоренной  

сборки 

головоломок. 

Ускорение1.  

 

 

39.  январь 22 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 2.  

 

40.  январь 28  Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 3.  

 

41.  январь 29 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 4.  

 

42.  февраль 4 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 5.  

 

43.  февраль 5  Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 6.  

 



44.  февраль 11  Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 7.  

 

45.  февраль 12 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 8.  

 

46.  февраль 19 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 9.  

 

47.  февраль 19  Лекция  1 Изучение сборки 

кубика Рубика  

 

 

     Вслепую. 

Введение  

 

48.  февраль 25 Лекция  1 Изучение  сборки 

кубика  

Рубика 

вслепую.Азбука.  

 

49.  февраль 26 Лекция  1 Изучение сборки 

кубика  

Рубика вслепую. 

Азбука..  

 

50.  март 4 Лекция  1 Изучение сборки 

кубика  

Рубика вслепую. 

Азбука..  

 

51.  март 5  Лекция  1 Изучение сборки 

кубика  

Рубика вслепую. 

Азбука. 

 

52.  март 11 Лекция  1 Изучение сборки 

кубика  

Рубика вслепую. 

Алгоритмы  

 

53.  март 12 Лекция  1 Изучение сборки 

кубика  

Рубика вслепую. 

Установочные 

ходы  

 



54.  март 18 Практическое 

занятие  

1 Изучение сборки 

кубика  

Рубика вслепую. 

Азбука. 

 

55.  март 19 Практическое 

занятие  

1 Изучение сборки 

кубика  

Рубика вслепую. 

Азбука. 

 

56.  март 25 Практическое 

занятие  

1 Изучение сборки 

кубика  

Рубика вслепую 

.Азбука. 

 

57.  март 26 Практическое 

занятие  

1 Изучение сборки 

кубика  

Рубика вслепую. 

Азбука. 

 

58.  апрель 2 Практическое 

занятие  

1 Изучение сборки 

кубика  

Рубика вслепую. 

Азбука. 

 

59.  апрель 8 Практическое 

занятие  

1 Изучение сборки 

кубика  

Рубика вслепую. 

Алгоритмы  

 

 

60.  апрель 

 

9 

 

Практическое 

занятие  

 

1 

 

Изучение сборки 

кубика  

Рубика вслепую. 

Установочные ходы  

 

 

61.  апрель 15 Лекция  1 Изучение и  

Сборка мегаминкса  

Введение  

 

62.  апрель 16 Лекция  1 Изучение и сборка 

мегаминкса 

.1-ый этап  

 

63.  апрель 22 Лекция  1 Изучение и  

Сборка мегаминкса 

.2-ой этап  

 

64.  апрель 23 Лекция  1 Изучение и  

Сборка мегаминкса 

.3-й этап  

 



65.  апрель 29 Лекция  1 Изучение и сборка 

мегаминкса.4ыйэтап  

 

66.  апрель 30 Лекция  1 Изучение и сборка 

мегаминкса.5ыйэтап  

 

67.  май 6 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

мегаминкса 

.1-ый этап  

 

68.  май 7 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

мегаминкса.2ойэтап  

 

69.  май 13 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

мегаминкса.3йэтап  

 

70.  май 14 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

мегаминкса 

.4-ый этап  

 

71.  май 20 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

мегаминкса 

.5-ый этап  

 

72.  май 21 Практическое 

занятие  

1 Итоговое занятие  Итоговая 

аттестация: 

соревнование по 

спидкубингу 

 

Календарный учебный график 

к дополнительной общеразвивающей программе  

«Спидкубинг» на 2024-2025 учебный год 

 

Группа: № 2 

Год обучения: 1 

Количество занятий в неделю: 2 

Количество часов в неделю: 2 

Количество часов по программе: 72 

Каникулы: 

Зимние каникулы – с 30.12.2024 по 08.01.2025г 

Праздничные дни: 4 ноября, 23 февраля. 8 марта,1-2,8-9 мая 

Продолжительность учебного года: 02.09.2024г-28.05.2025г 

№ 

п/п  

Месяц  Число  Форма 

занятия  

Колвочасов  Тема 

занятия(поучебно- 

тематическому плану)  

Форма контроля(в 

том  

числе,промежуточная, 
итоговая  

аттестация)  



1.  сентябрь  5 Лекция  1 Введениев с 

пидкубинг  

Входная аттестация: 

беседа 

2.  сентябрь  6 Лекция  1 Введение в 

спидкубинг  

Входная аттестация: 

беседа 

3.  сентябрь  12 Лекция  1 Изучение и сборка 

кубика Рубика  

 

4.  сентябрь  13 Лекция  1 Изучение и сборка 

кубика Рубика  

 

5.  сентябрь  19 Лекция  1 Изучение и сборка 

кубика Рубика  

 

6.  сентябрь  20 Лекция  1 Изучение и сборка 

кубика Рубика  

 

7.  сентябрь  26 Практическое 

занятие  

1 Изучение и  

Сборка кубика Руби 

ка.1- ыйэтап  

 

8.  сентябрь  27 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубика 

Рубика.2ойэтап  

 

9.  октябрь 3 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубикаРубика.3йэтап  

 

10.  октябрь 4 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубикаРубика.4ыйэтап  

 

11.  октябрь 10 Практическое 

занятие  

1 Изучение и  

Сборка кубика Руби 

ка.5- ый этап  

 

 

12.  октябрь 11 Практическое  1 Изучение и сборка   

 

   занятие   КубикаРубика.6-й 

этап  

 

13.  октябрь  17 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубика 

Рубика.7йэтап  

 

14.  октябрь 18 Практическое 

занятие  

1 Изучение и  

Сборка кубика Руби 

ка.9- ый этап.  

 

15.  октябрь  24 Практическое 

занятие  

1 Изучение и  

Сборк акубик аРуби 

ка.9- ый этап.  

 



16.  октябрь  25 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубика Рубика.  

 

17.  ноябрь 1 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубика Рубика.  

 

18.  ноябрь 7 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубикаР убика.  

 

19.  ноябрь 8 Лекция  1 Изучение и сборка 

кубика2х2  

 

20.  ноябрь 14 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубика2х2. 

1-ый этап  

 

21.  ноябрь 15 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубика 2х2. 2йэтап.  

 

22.  ноябрь 21 Практическое 

занятие  

1  Изучение и сборка 

кубика 2х2. 3йэтап.  

 

23.  ноябрь 22 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

кубика2х2.  

 

24.  ноябрь  28 Лекция  1 Изучение и сборка 

пирамидки.  

 

25.  ноябрь 29 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

пирамидки. 

1-ый этап  

 

26.  декабрь 5 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

пирамидки. 2йэтап  

 

27.  декабрь 6 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

пирамидки. 

3-й этап.  

 

 

28.  декабрь 12 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

пирамидки.  

 

29.  декабрь 13 Лекция  1 Изучение 

ускоренной  

 

 

     сборки г 

оловоломок. 

Ускорение1.  

 



30.  декабрь 19 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 2.  

 

31.  декабрь 20 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 3.  

 

32.  декабрь 26 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 4.  

 

33.  декабрь 27 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 5.  

 

34.  январь 2 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 6.  

 

35.  январь 3 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 7.  

 

36.  январь 9 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 8.  

 

37.  январь 10 Лекция  1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 9.  

 

38.  январь 16 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной  

 

 



     Сборки 

головоломок. 

Ускорение1.  

 

39.  январь 17 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 2.  

 

40.  январь 23 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 3.  

 

41.  январь 24 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 4.  

 

42.  февраль 6 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 5.  

 

43.  февраль 7 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 6.  

 

44.  февраль 13 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 7.  

 

45.  февраль 20 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок.  

Ускорение 8.  

 

46.  февраль 21 Практическое 

занятие  

1 Изучение 

ускоренной 

сборки 

головоломок 

Ускорение 9.  

 

47.  февраль 27 Лекция  1 Изучение сборки 

кубика Рубика  

 



 

     Вслепую. Введение   

48.  февраль 28 Лекция  1 Изучение сборки кубика  

Рубика вслепую. Азбука.  

 

49.  март 6 Лекция  1 Изучение сборки кубика  

Рубика вслепую .Азбука..  

 

50.  март 7 Лекция  1 Изучение сборки кубика  

Рубика вслепую. Азбука..  

 

51.  март 13 Лекция  1 Изучение сборки кубика  

Рубика вслепую. Азбука. 

 

52.  март 14 Лекция  1 Изучение сборки кубика  

Рубика вслепую. 

Алгоритмы  

 

53.  март 20 Лекция  1 Изучение сборки кубика  

Рубика вслепую. 

Установочные ходы  

 

54.  март 21 Практическое 

занятие  

1 Изучение сборки кубика  

Рубика вслепую. Азбука. 

 

55.  март 27 Практическое 

занятие  

1 Изучение сборки кубика  

Рубика вслепую.Азбука. 

 

56.  март 28 Практическое 

занятие  

1 Изучениесборки кубика  

Рубикавслепую.Азбука. 

 

57.  апрель 3 Практическое 

занятие  

1 Изучение сборки кубика  

Рубика вслепую.Азбука. 

 

58.  апрель 4 Практическое 

занятие  

1 Изучение сборки кубика  

Рубикав слепую.Азбука. 

 

59.  апрель 10 Практическое 

занятие  

1 Изучение сборки кубика  

Рубикавслепую.Алгоритмы  

 



 

60.  апрель 

 

11 

 

Практическое 

занятие  

 

1 

 

Изучение сборки 

кубика Рубика 

вслепую.  

Установочные ходы  

 

 

61.  апрель 17 Лекция  1 Изучение и  

Сборка мегаминкса  

Введение  

 

62.  апрель 18 Лекция  1 Изучение и сборка 

мегаминкса 

.1-ый этап  

 

63.  апрель 24 Лекция  1 Изучение и  

Сборка мегаминкса 

.2-ой этап  

 

64.  апрель 25 Лекция  1 Изучение и  

Сборка мегаминкса 

.3-й этап  

 

65.  май 8 Лекция  1 Изучение и сборка 

мегаминкса.4ыйэтап  

 

66.  Май 15 Лекция  1 Изучение и сборка 

мегаминкса.5ыйэтап  

 

67.  май 16 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

мегаминкса 

.1-ый этап  

 

68.  май 22 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

мегаминкса.2ойэтап  

 

69.  май 23 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

мегаминкса.3йэтап  

 

70.  май 29 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

мегаминкса 

.4-ый этап  

 

71.  май 30 Практическое 

занятие  

1 Изучение и сборка 

мегаминкса 

.5-ый этап  

 



72.  май 30 Практическое 

занятие  

1 Итоговое занятие  Итоговая аттеста 

ция: соревнован 

ие по 

спидкубингу 

 

Педагог дополнительного образования: Безгодова вера Алексеевна 

 

 


