
Аннотация общеразвивающей дополнительной программе 
художественной направленности «Танцевальная студия «Фантазёры» 

 
Цель программы: 
- создание условий для развития творческой активности обещающихся 
средствами хореографического искусства. 
 
Задачи:  

Обучающие задачи: 
 Ознакомить учащихся с основами хореографии и элементарной теории 

музыки; 
 Формировать и совершенствовать исполнительские навыки; 
 Обучить выразительному и техничному исполнению движений; 
 Сформировать навык исполнения экзерсиса у станка и на середине; 
 Сформировать навыки ансамблевого исполнительства; 
 Сформировать навыки публичного выступления, умения держаться на 

сцене; 
 Научить анализировать свою работу на занятии и в концертном 

выступлении.  
 Познакомить обучающихся, с разными видами и стилями хореографии 

через учебную и художественно-творческую деятельность. 
Развивающие задачи: 

 Развитие эмоциональной отзывчивости на музыку; 
 Развитие музыкальных способностей: музыкальный слух, музыкальную 

память, мышление, чувство ритма; 
 Развитие физических данных: гибкость, координация, выносливость, 

ориентация в пространстве; 
 Развитие творческих способностей: артистизм, фантазия, воображение, 

импровизация. 
 Развитие навыка и умения анализировать содержание музыкальных фраз, 

предложений, применяя эти знания при разучивании и исполнении 
танцевальных; 

Воспитательные задачи: 
 Способствовать воспитанию морально-волевых качеств: 

целеустремленность, уверенность, выдержка, дисциплинированность; 
 Способствовать воспитанию художественного вкуса; 
 Способствовать воспитанию культуры здорового образа жизни; 
 Способствовать воспитанию общей культуры (культуры речи, общения); 
 

Учебно- тематический план дополнительной общеобразовательной 
программы 

 



№ 
п/п 

Название раздела, 
темы 

 
Количество часов 

 
Форма 

аттестации 
(контроля) 

по разделам 
всег
о 

теоретическ
их 

практически
х 

1. Введение в программу 
1.1 Вводное занятие. 

Инструктаж по 
технике 

безопасности 

2 1 1 Форма 
входного 
контроля 

2. Хореографическая подготовка 
2.1 Партерная 

гимнастика 
5 0 5 Показ, 

объяснен
ие, 

похвала,п
оощрение 

2.2 Основы 
акробатики 

5 0 5 Показ, 
объяснен

ие, 
похвала,п
оощрение 

беседа 
3 Основы современного танца 
3.1 Модерн 9 2 7 Показ, 

объяснен
ие, 

похвала,п
оощрение 

3.2 Contemporary 
dance 

9 2 7 Показ, 
объяснен

ие, 
похвала,п
оощрение 

4. Репетиционно-постановочная работа 
4.1 Постановочная 

работа 
10 0 10 Показ, 

объяснен
ие, 

похвала,п
оощрение 

 
4.2 Репетиционная 

работа 
10 0 10 Показ, 

объяснен
ие, 

похвала,п



оощрение 
5. Основы актерского мастерства 
5.1 Импровизация 7 1 6 Показ, 

объяснен
ие, 

похвала,п
оощрение 

5.2 Развитие внимания 
и памяти 

7 1 6 Показ, 
объяснен
ие, 
похвала,п
оощрение 

6. Концертная деятельность 
6.1 Сценическая 

практика 
6 0 6 Показ 

 
6.2 Промежуточная 

аттестация 
1 0 1 Показ 

 
6.3 Итоговая 

аттестация 
1 0 1 Показ 

 
 Итого: 72 7 65  

 
Режим занятий: 72 занятия в год, количество часов в неделю: 2 часа.  
Сроки реализации: 1 года 
Возраст обучающихся: 10 - 13лет. 
 


