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 В дошкольном возрасте, по словам Л.С. Выготского, экспериментирование  
является ведущим, а в первые три года - практически единственным способом 
познания мира.  
 Главное достоинство этого метода заключается в том, что он дает детям 
реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его 
взаимоотношениях с другими объектами и со средой обитания. 
  Экспериментирование пронизывает все сферы детской деятельности, обогащая 
память ребенка, активизируя мыслительные процессы, стимулируя развитие речи, 
становится стимулом личностного развития дошкольника.  
 Настало время для широкого внедрения этого метода работы в практическую 
деятельность дошкольных учреждений. 

 
1.Организация и проведение экспериментов с дошкольниками.  

 
Последовательность детского экспериментирования. 
 
-Целеполагание.  
-Выдвижение гипотез.  
-Проверка предположения.  
-Проблемная ситуация.  
-Если предположение подтвердилось: формулирование выводов (как получилось)  
-Если предположение не подтвердилось: возникновение новой гипотезы, реализация 
ее в действии, подтверждение новой гипотезы, формулировка вывода (как получилось)  
 
В процессе экспериментирования  ребенку необходимо ответить на следующие 
вопросы: 
 
-Как я это делаю? 
-Почему я это делаю именно так, а не иначе? 
-Зачем я это делаю, что хочу узнать? 
-Что получилось в результате 
 
 



Примерная структура занятия экспериментирования: 
 
-Постановка исследовательской задачи в виде того или иного варианта проблемной 
ситуации.  
-Упражнения на развитие  внимания, памяти, логического мышления (могут быть 
организованы до занятия).  
-Уточнение правил безопасности жизнедеятельности в ходе осуществления 
экспериментирования.  
 -Уточнение плана исследования.  
-Выбор оборудования, самостоятельное его размещение детьми в зоне исследования.  
-Распределение детей на подгруппы, выбор ведущих, помогающих организовать 
сверстников, комментирующих ход и результаты совместной деятельности детей в 
группах.  
-Анализ и обобщение полученных детьми результатов экспериментирования.  
 
Планирование работы с детьми по экспериментированию: 
 
Младший дошкольный возраст: Работа с детьми данной возрастной группы 
направлена на создание условий, необходимых для сенсорного развития в ходе 
ознакомления с явлениями и объектами окружающего мира.  
В процессе формирования у детей элементарных обследовательских действий 
педагогам рекомендуется решать следующие задачи: 
1. Сочетать показ предмета с активным действием ребёнка по его обследованию: 
ощупывание, восприятие на слух, вкус, запах (может быть использована 
дидактическая игра типа "Чудесный мешочек");  
2.Сравнивать схожие по внешнему виду предметы: шуба - пальто, чай - кофе, туфли - 
босоножки (дидактическая игра типа "Не ошибись");  
3. Учить детей сопоставлять факты и выводы из рассуждений (Почему стоит 
автобус?);  
4. Активно использовать опыт практической деятельности, игровой опыт (Почему 
песок не рассыпается?);  
Основное содержание исследований, производимых  детьми, предполагает  
формирование у них представлений:    
1. О материалах (глина, дерево, ткань, бумага, металл, стекло, резина, пластмасса). 
2. О природных явлениях (времена года, явления погоды, объекты неживой природы -  
песок, вода, снег, лёд; игры с цветными льдинками). 
3. О мире животных (как звери живут зимой, летом) и растений (овощи, фрукты), 
условия, необходимые для их роста и развития (свет, влага, тепло). 
4. О предметном мире (игрушки, посуда, обувь, транспорт, одежда и т.д.). 
5. О геометрических эталонах (круг, прямоугольник, треугольник, призма). 
6. О человеке (мои помощники - глаза, нос, уши, рот и т.д.). 

В процессе экспериментирования словарь детей пополняется за счёт слов, 
обозначающих свойства объектов и явлений. Кроме этого, дети знакомятся с 

происхождением слов (таких, как: сахарница, мыльница и т.д.). 
  В этом возрасте активно используются строительные игры, позволяющие 
определить признаки и свойства предметов в сравнении с геометрическими эталонами 
(круг, прямоугольник, треугольник и т.д.). 
 
Старший дошкольный возраст: Работа с детьми направлена на уточнение всего 
спектра свойств и признаков объектов и предметов, взаимосвязи и взаимозависимости 
объектов и явлений.  



Основными задачами, решаемыми педагогом в процессе экспериментирования, 
являются: 
1. Активное использование результатов исследования в практической (бытовой, 
игровой) деятельности (Как быстрее построить прочный дом для кукол?);  
2. Классификация на основе сравнения: по длине (чулки - носки), форме (шарф - 
платок - косынка), цвету, орнаменту (чашки: одно- и разноцветные), материалу (платье 
шёлковое - шерстяное), плотности, фактуре (игра: "Кто назовёт больше качеств и 
свойств?").  
Основное содержание исследований, проводимых детьми, предполагает 
формирование у них следующих представлений:  
1. О материалах (ткань, бумага, стекло, фарфор, пластик, металл, керамика, поролон).  
2. О природных явлениях (явления погоды, круговорот воды в природе, движение 
солнца, снегопад) и времени (сутки, день - ночь, месяц, сезон, год).  
3. Об агрегатных состояниях воды (вода - основа жизни; как образуется град, снег, лёд, 
иней, туман, роса, радуга; рассматривание снежинок в лупу и т.п.).  
4. О мире растений (особенности поверхности овощей и фруктов, их форма, цвет, вкус, 
запах; рассматривание и сравнение веток растений - цвет, форма, расположение почек; 
сравнение цветов и других растений).  
5. О предметном мире (родовые и видовые признаки - транспорт грузовой, 
пассажирский, морской, железнодорожный и пр.).  
6. О геометрических эталонах (овал, ромб, трапеция, призма, конус, шар).  
   

В процессе экспериментирования обогащается словарь детей за счёт слов, 
обозначающих свойства объектов и явлений. Кроме, того дети знакомятся с 

происхождением слов, с омонимами, с многозначностью слова (ключ), синонимами 
(красивый, прекрасный, чудесный), антонимами (лёгкий - тяжёлый), а также 

фразеологизмами ("лошадь в яблоках").  
 

2.Содержание уголков экспериментальной деятельности 
 

Задачи уголка экспериментальной деятельности: 
 
-развитие первичных естественнонаучных представлений, наблюдательности, 
любознательности, активности, мыслительных  операций (анализ, сравнение, 
обобщение, классификация, наблюдение); 
-формирование умений комплексно обследовать предмет.  
  
Содержание уголков экспериментальной деятельности. 
 
В уголке экспериментальной деятельности (мини-лаборатория, центр науки) должны 

быть выделены: 
1) место для постоянной выставки, где размещают музей, различные коллекции. 
Экспонаты, редкие предметы (раковины, камни, кристаллы, перья и т.п.)  
2) место для приборов  
Место для хранения материалов (природного, "бросового")  
3) место для проведения опытов  
4) место для неструктурированных материалов (песок, вода, опилки, стружка, 
пенопласт и др.)  



 

 
 

 



 

 

 
 
            



                 Компоненты естественнонаучной развивающей среды в ДОУ. 

 
 
 

Элементы развивающей среды  
   

Функциональная роль   
   

Формы и методы работы  
   

Оранжерея  -        обучающая  
-        познавательная  
-        формирование познавательных 
качеств   
   

-  познавательные занятия  
- рассматривание 
климатических зон, муляжей, 
иллюстраций  
- беседы  
- дидактические игры  

Центр науки (лаборатория)  -        исследовательская  
-        познавательная  
-        приобретение навыков работы 
с исследовательскими  приборами 
(лупы, микроскоп…)  

- исследовательская 
деятельность 
- обсуждение  
- беседы  
- кружок  
   

Естественнонаучная 
развивающая среда в группах  

-        познавательная  
-        развитие воображения  

- Игры  
- Тематические выставки  
- Чтение художественной и 
энциклопедической 
литературы  

Уголки для родителей   
   

-        информационная  
-        обучающая  

- методические рекомендации, 
консультации, советы  
- выставки совместных работ 
детей и родителей  

Элементы развивающей среды  
   

Функциональная роль   
   

Формы и методы работы  
   

Оранжерея  -        обучающая  
-        познавательная  
-        формирование познавательных 
качеств   
   

-  познавательные занятия  
- рассматривание 
климатических зон, муляжей, 
иллюстраций  
- беседы  
- дидактические игры  

Центр науки (лаборатория)  -        исследовательская  
-        познавательная  
-        приобретение навыков работы 
с исследовательскими  приборами 
(лупы, микроскоп…)  

- исследовательская 
деятельность 
- обсуждение  
- беседы  
- кружок  
   

Естественнонаучная 
развивающая среда в группах  

-        познавательная  
-        развитие воображения  

- Игры  
- Тематические выставки  
- Чтение художественной и 
энциклопедической 
литературы  

Уголки для родителей   
   

-        информационная  
-        обучающая  

- методические рекомендации, 
консультации, советы  
- выставки совместных работ 
детей и родителей  



Совместная исследовательская деятельность детей и родителей в ходе 
использования естественных ситуаций дома. 

1.В ванной комнате разрешить играть с пустыми 
баночками, флаконами, мыльницами (Куда больше 
воды поместилось? Куда вода легче набирается? 
Почему? Откуда воду легче вылить? Чем быстрее 
набрать воду в ванночку ведром или губкой?)  
   

Поможет  ребенку исследовать и определять 
характеристику предметов,  развивать 
наблюдательность  
   
   
   
   

2. Экспериментировать с предметами (тонут или 
плавают в воде). Как думаешь, утонет бутылка или 
нет? Что будет, если набрать в нее воды? Сколько, 
по-твоему  воды нужно набрать, чтобы утонула? 
Если прижмешь, а потом отпустишь, что будет?).  
   

Поможет понимать, что такое объем, делать 
открытия и смелее экспериментировать.  
   
   
   
   
   

3.Уборка комнаты (Как ты считаешь, с чего нужно 
начать? Что для этого нужно? Что ты сделаешь 
сам? В чем тебе понадобится помощь?).  
   

Подобная ситуация развивает наблюдательность, 
умения планировать и рассчитывать свои силы.  
   
   

4.Поливка цветов (Всем ли растениям надо 
одинаково поливать? Почему? Можно ли 
побрызгать все растения водой, а рыхлить землю у 
всех растений?)   
   

Поможет воспитать бережное отношение к природе 
и сформировать  знания о растениях, способах ухода 
за ними.  
   
   

5. Ремонт в комнате ( Какого цвета обои ты хотел 
бы видеть в своей комнате? На что бы тебе приятно 
было смотреть? Как думаешь, где лучше всего 
повесить твои рисунки?) свою точку зрения.  

Поможет ребенку научиться высказывать суждения, 
фантазировать, аргументировать свою точку зрения.  

 

 



 
 

 


