


  
Создание благоприятных условий для полноценного 
проживания ребёнком дошкольного детства, формирование 
основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 
психических и физических качеств в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка 
к жизни в современном обществе, формирование 
предпосылок к учебной деятельности, обеспечение 
безопасности жизнедеятельности дошкольника 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                       

 Цель:  
 
 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                       

 Задачи,  
решение которых необходимо для реализации цели  

 
 
  

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия. 
2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 
дошкольного детства независимо от пола, нации, языка, социального статуса, 
психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 
здоровья). 
3. Обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 
начального общего образования. 
4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого 
потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром. 
5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения. 
6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 
предпосылок учебной деятельности. 
7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ дошкольного образования 
в ДОУ с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей. 
8. Взаимодействие социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 
психологическим и физиологическим особенностям детей. 
9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
здоровья детей. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Возрастные особенности развития детей 
от 1 года до 3 лет 

В раннем возрасте (от 1 до 3 лет) ребенок при помощи взрослого усваивает 
основные способы использования предметов. У него начинает активно 
развиваться предметная деятельность. 

Продолжается развитие всех органов и физиологических систем, 
совершенствуются их функции. Ребенок становится более подвижным и 
самостоятельным («Я сам»). Это требует от взрослого особого внимания к 
обеспечению его безопасности. Расширяется круг общения за счет менее 
знакомых взрослых и сверстников. Общение, овладение предметными 
действиями приводит ребенка к активному освоению языка, подготавливает 
его к игре. Под влиянием предметной деятельности, общения и игры в раннем 
возрасте развиваются восприятие, мышление, память и другие 
познавательные процессы. 

Главными целями взрослого в отношении ребенка раннего возраста являются: 
— организация предметной деятельности; 
— обеспечение полноценного физического, в том числе двигательного, 

развития; 
— формирование речи. 
Ведущая деятельность -предметная 

 



Возрастные особенности  развития 
детей 3-4 года 

 
 Ребенок 3-4 лет ориентируется на требования взрослого. Может 
(но не всегда) переносить эти требования в разные ситуации. Выделяет 
несоответствие поведения другого требованиям взрослого. Вежливо 
обращается к взрослым, здоровается и прощается, говорит «спасибо», 
«пожалуйста», в меру возможностей самостоятельно одевается, ест и т.п.  
 
 По указанию взрослого убирает игрушки, доводит не очень 
интересное дело до конца, выполняет простейшие трудовые действия. 
 По требованию взрослого или по просьбе 
сверстника может помочь последнему, пожалеть его, поделиться с ним 
игрушками.    
 По требованию взрослого может сдерживать агрессивные 
реакции. 
Ведущая деятельность  — игра   



Возрастные особенности развития 
детей         4-5 лет 
 

Ребенок в 4-5 лет имеет представление о том, как надо (не надо) 
себя вести, об особенностях полового поведения. В поведении 
сверстников и своем выделяет его несоответствие нормам и 
правилам. 
 Эмоционально переживает, когда поступает не так, 
«как надо». Усиливается взаимный контроль детей за 
поведением друг друга. 
 Без напоминания взрослого в состоянии убрать игрушки, 
выполнять трудовые обязанности, доводить дело до конца. 
Однако в процессе самой деятельности может отвлекаться на 
более 
интересные занятия. 
 Во взаимодействии с другими проявляет (но не всегда) 
социально одобряемые формы поведения. 
 
Ведущая деятельность  —игра   



Возрастные особенности развития 
детей 5-6 лет 

 Ребенок 5-6 лет может регулировать поведение на основе 
усвоенных норм и правил, своих этических представлений, а не 
в ответ на требования других людей. Эмоционально переживает 
несоблюдение норм и правил и несоответствие поведения своим 
этическим представлениям.  
 Без контроля со стороны взрослого, не отвлекаясь, 
может выполнять трудовые обязанности, доводить до конца 
малопривлекательную работу, наводить порядок в комнате. 
 Поведение становится более сдержанным. Дружно 
играет, сдерживает агрессивные реакции, делится, справедливо 
распределяет роли, помогает во взаимодействии с друзьями. 
 Ведущая деятельность  —игра  
 



Возрастные особенности развития 
детей  6-7 лет 

 
 У ребенка в 6-7 лет повышаются возможности саморегуляции 
поведения. Без напоминания взрослых, самостоятельно выполняет  
усвоенные нормы и правила, в том числе и этические. Однако только 
некоторые дети могут регулировать ими свое поведение независимо от их 
отношения к другим участникам взаимодействия и от своих желаний и 
интересов.  
 Отстаивает усвоенные нормы и правила, свои этические 
представления перед ровесниками и взрослыми.  
 Ведущая деятельность  —игра   
 



Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 
закономерностями психического развития ребенка  и позволяет более 
эффективно решать задачи по реализации Программы дошкольного 
образования с детьми, имеющими, в целом, сходные возрастные 
характеристики. 

Предельная наполняемость групп общеразвивающей направленности 
определяется  согласно СанПиН 2.4.1.3049-13, исходя из расчета площади 
групповой (игровой) комнаты: 

 для групп раннего возраста (до 3-х лет) не менее 2,5 метров квадратных на 
1 ребенка; 

 для групп дошкольного возраста (от 3-х до 7-ми лет) - не менее 2,0 метров 
квадратных на одного ребенка, фактически находящегося в группе.  

 Количество детей в группах комбинированной направленности для детей 
для старшего дошкольного возраста с ТНР и ЗПР (от 5-ти до 7-ми лет) – 12. 

Ежегодный контингент воспитанников формируется на основе социального 
заказа родителей.  



 Порядком организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным  образовательным программам 
дошкольного образования 

 Порядком комплектования государственных 
образовательных учреждений  

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормативами 

 Уставом ДО 

 Муниципальным заданием 

 Контингент воспитанников групп комбинированной 
направленности определяется  на основе заключения 
территориальной психолого-медико-педагогической 
комиссии о необходимости создания условий для получения 
ребенком дошкольного образования, коррекции нарушений 
развития и социальной адаптации на основе специальных 
педагогических подходов. 

 

 

 Комплектование групп определяется: 
 
 



          Настоящая основная образовательная программа дошкольного 
образования разработана и утверждена организацией в 
соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования  и с учетом примерной 
образовательной программы дошкольного образования «От 
рождения до школы» Авторы: Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. 
Васильева; парциальных образовательных программ:   

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авторы: О. Л. 
Князева, Р. Б. Стёркина. Комплексной образовательной 
программы дошкольного образования детей с тяжёлыми 
нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. 
Автор — Н.В. Нищева. Примерной адаптированной основной 
образовательной программой для дошкольников с тяжёлыми 
нарушениями речи. Автор – Л.В. Лопатина. «Подготовка к школе 
детей с задержкой психического развития»/ Под редакцией 
С.Г.Шевченко, Р.Д.Тригер, Г.М.Капустина, 2007г. 

          



        Программа спроектирована с учетом ФГОС 
дошкольного образования, особенностей  
образовательного учреждения, региона и 
муниципалитета,  образовательных потребностей 
и запросов  родителей и педагогов. Определяет 
цель, задачи, планируемые результаты, содержание 
и организацию образовательного процесса на 
ступени  дошкольного образования. 

         Основная образовательная программа МОУ 
«СОШ «Лесновский ЦО» разработана в 
соответствии с основными нормативно-правовыми 
документами по дошкольному воспитанию и 
локальными актами учреждения 

 



 
Особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников 

        Одним из важных условий реализации основной 
образовательной программы дошкольного 
отделения (далее ДО) является сотрудничество 
педагогов с семьей: дети, воспитатели и родители – 
главные участники педагогического процесса.  

      Сотрудники ДО признают семью, как  жизненно 
необходимую среду дошкольника, определяющую 
путь развития его личности. 

  

 



 
 

Взаимодействие с родителями по осуществлению 
коррекционной помощи детям 

 

Мероприятия 

 Выступление на организационных, итоговых и тематических групповых 
родительских собраниях.  

 Индивидуальные консультации по итогам обследования речи детей. 

 Организационное собрание для родителей детей с ТНР 

 Индивидуальные консультативные занятия с детьми в присутствии 
родителей . 

 Индивидуальные консультации и обследование речи детей 2,5 – 4 лет (по 
желанию родителей). 

 Индивидуальные консультации для родителей о приёмах развития речи в 
домашних условиях. 

 Итоговое родительское собрание для родителей детей с ТНР 

 Консультирование и  помощь в проектировании и создании центров 
речевой активности  в группах. 

 Периодическое обновление папок-передвижек «Советы логопеда», 
«Советы дефектолога», « Советы психолога» и т.д. 
 



Присутствие в группе родителей имеет для них 
следующие плюсы:  

   

 они могут наблюдать за своими детьми на фоне их сверстников, что дает 
возможность лучше разобраться в вопросах развития ребенка, научиться 
и дома применять подходящие методы воспитания;  

 у родителей формируется более высокая оценка достижений своих детей 
и гордость за них;  

 появляется возможность поработать в профессиональной среде, что 
может побудить к получению дополнительного образования, 
поступлению на какие-либо курсы или даже превратиться в постоянную 
работу;  

 развивается более глубокое понимание процесса обучения детей 
дошкольного возраста; формируется правильное понимание 
возможностей обучения и сложностей, которые с этим связаны;  

  возникает доверие к воспитателям и другим сотрудникам детского сада;  
  делается выбор детского сада для второго ребенка;  
  родители обучаются вилам деятельности, которыми можно с 

удовольствием заниматься с детьми дома;  
  взрослые знакомятся с друзьями своих детей, о которых знают из 

рассказов сына или дочери;  
  устанавливаются длительные дружеские связи с другими родителями.  
 

 



Вот что происходит с детьми, когда они видят своих 
родителей в группе:  

  в их сознании возникает позитивная связь между семьей и детским садом: 
если дети чувствуют, что членов их семьи принимают в саду с открытым 
сердцем, то у них возникает более доверительное отношение к 
работающим в группе взрослым;  

  присутствие и участие родителей в занятиях доставляет детям особое 
удовольствие, благоприятствует их успехам;  

  у ребенка наблюдается буквально взлет чувства собственного 
достоинства, даже если участие членов семьи носит редкий и 
непродолжительный характер;  

  знакомство с другими взрослыми расширяет социальный опыт и дает 
положительные модели для подражания;  

  дети начинают признавать полномочия других взрослых (помимо 
воспитателей) и относятся к ним как к источнику знаний и опыта;  

 взаимодействие с семьями детей, которые представляют разнообразные 
культурные традиции, создает возможность для формирования 
толерантности;  

 дети из неполных семей смогут частично реализовать свою потребность в 
общении, внимании, ласке.  

 



А вот некоторые положительные моменты для 
педагогов и всего детского сада: 

  изменение соотношения "взрослый-ребенок" в группе. 
Воспитатели получают возможность проводить больше времени с 
отдельными детьми и работать с малыми группами;  

 возможность использования увлечений, талантов, знаний и 
интересов родителей в процессе занятий с детьми;  

  возможность закрепления знаний, получаемых в детском саду с 
помощью занятий дома;  

  происходит более тесное общение между родителями;  
 родители становятся участниками процесса принятия решений по 

вопросам жизни детского сада;  
 возможность понять, как родители мотивируют своих детей, 

увидеть, как мамы и папы помогают своим малышам решать 
задачи;  

  возможность узнать, какие занятия и увлечения взрослые члены 
семьи разделяют со своими детьми (например, приготовление 
пищи, игра на музыкальных инструментах и т.д). 
 
 



Формы взаимодействия 

  Социологические обследования по определению социального статуса и 
микроклимата семьи; беседы (администрация, педагоги, специалисты) 

 Наблюдение за процессом общения членов семьи с ребенком 

 Анкетирование 

 Сайт учреждения, страница в соц. сетях, групповые чаты  

 Проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных услугах 

 Рекламные буклеты 

 Журналы для родителей 

 Визитная карточка учреждения 

 Информационные стенды 

 Выставки детских работ 

 Личные беседы 

 Общение по телефону 

 Индивидуальные записки 

 Родительские собрания 

 Передача информации по электронной почте и телефону 

 Объявления 

 Фотогазеты 



Формы взаимодействия 

 
 памятки 

 Консультации по различным вопросам (индивидуальное, семейное, очное, дистанционное 
консультирование) 

 Семинары-практикумы, мастер-классы: 

 - по запросу родителей 

 - по выявленной проблеме(направленность- педагогическая, психологическая, медицинская, 
семейно-образовательное право) 

 Приглашение специалистов 

 Сайт организации и рекомендация других ресурсов сети Интернет 

 Творческие задания 

 Тренинги 

 Семинары 

 Подготовка и выставка  каких либо конкурсов 

 Родительский комитет 

 Дни открытых дверей 

 Организация совместных праздников 

 Совместная проектная деятельность 

 Выставка совместного семейного творчества 

 Семейные фотоколлажи 

 Субботники 

 Досуги с активным вовлечение родителей 

 



Панируемые результаты освоения программы 
Целевые ориентиры образования в раннем 

возрасте 

 Ребёнок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими.  

 Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  

 владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и 

игрушек;   



Панируемые результаты освоения программы 
Целевые ориентиры образования в раннем 

возрасте 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребёнок воспроизводит действия 

взрослого;  

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; • 

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства;  

 у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.) 



Панируемые результаты освоения программы 
Целевые ориентиры образования в раннем 

возрасте 
 ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

 ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 

видах деятельности. 



Панируемые результаты освоения программы 
Целевые ориентиры образования в дошкольном 

возрасте 
 Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх; 

 Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и 

отстаивать свою позицию по разным вопросам.  



Панируемые результаты освоения программы 
Целевые ориентиры образования в дошкольном 

возрасте 
 Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности; 

  Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 

психических особенностей; 

  Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь 

тем, кто в этом нуждается; 

  Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их 

оценивать. 



Панируемые результаты освоения программы 
Целевые ориентиры образования в дошкольном 

возрасте 
 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения. Выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

  У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

  Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

навыки личной гигиены; 

  Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях, включая традиционные тендерные ориентации, проявляет уважение к 

своему и противоположному полу. 



Панируемые результаты освоения программы 
Целевые ориентиры образования в дошкольном 

возрасте 
  Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно  

 придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живёт, знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 

природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности; 

 Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее 

достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, 

многонациональности, важнейших исторических событиях.  



Целевые ориентиры коррекционно-развивающей работы 
с детьми ОВЗ 

  • Ребёнок обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;  

• усваивает значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах и 
явлениях окружающего мира;  

• употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;  

• умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;  

• умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок  

(при необходимости прибегает к помощи взрослого);  

• правильно употребляет грамматические формы слова; продуктивные и 
непродуктивные словообразовательные модели;  

• умеет подбирать однокоренные слова, образовывать сложные слова;  

• умеет строить простые распространенные предложения; предложения с 
однородными членами;  

• простейшие виды сложносочиненных и сложноподчиненных предложений; 
сложноподчиненных предложений с использование подчинительных союзов;  

• составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, 
повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 
связности высказывания. 



Целевые ориентиры коррекционно-развивающей работы 
с детьми ОВЗ 

   Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, 

знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по 

серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы 

элементарные навыки  

 Звуко-слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок 

грамотности. 

 Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире. 

 Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения 

в различных видах деятельности. 

 Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности. 



Целевые ориентиры коррекционно-развивающей работы 
с детьми ОВЗ 

   Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у 

ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к 

различным видам деятельности. 

 Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать 

конфликты. 

 Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя. 

 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности. 

 Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям. 

 У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять 

ими. 
 



Целевые ориентиры  реализации парциальной 
образовательной программы  

«Основы безопасности детей дошкольного возраста»  
 Формирование у детей понимания ценностей здорового образа жизни; 

 Формирование у детей основ безопасного поведения во дворе, на улице, в 

общественном транспорте; 

 Формирование у детей знания об осторожном обращении с опасными предметами 

и правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми; 

  Дети должны понимать, что именно может быть опасным в общении с другими 

людьми.  

 

 


