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Разновозрастная группа «Малышок» (1,6-3 года) раннего возраста общеразвивающей  направленности 

 

День недели Время  

 

 

Конструктивно – 

модельная 

деятельность  

реализуется в 

совместной 

деятельности 

педагога с детьми 

в ходе режимных 

моментов 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

организуется 

ежедневно в ходе 

режимных 

моментов 

 

8.50-9.00 9.20-9.30 

Понедельник Физическое развитие: 

физическая культура 

(в помещении) 

кабинет №  22 (спортивный зал) 

 

Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим миром / 

ознакомление с миром природы 

(чередуются через 1 неделю) 

кабинет №  12  (групповая комната) 

Вторник 

 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыка 

кабинет №  21 (музыкальный зал) 

 

Речевое развитие: 

развитие речи 

кабинет №  12  (групповая комната) 

Среда 

 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

лепка 

кабинет №  12  (групповая комната) 

Физическое развитие: 

физическая культура 

(на прогулке) 

Четверг Физическое развитие: 

физическая культура 

(в помещении) 

кабинет № 22 (спортивный зал) 

 

Речевое развитие: 

кабинет № 12 

(групповая комната) 

Пятница 

 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыка 

кабинет №  21 (музыкальный зал) 

Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 
кабинет № 12  (групповая комната) 
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Группа   «Солнышко» раннего возраста (1,6-3года) общеразвивающей направленности 

День недели Время  

 

 

Конструктивно – 

модельная 

деятельность  

реализуется в 

совместной 

деятельности 

педагога с детьми в 

ходе режимных 

моментов 
 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

организуется 

ежедневно в ходе 

режимных 

моментов 

 

9.00 – 9.10 9.20 – 9.30 

 

Понедельник  Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

кабинет №  51  (музыкальный зал) 

Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим миром / 

ознакомление с миром природы 

(чередуются через 1 неделю) 

кабинет № 34   (групповая комната)        

Вторник 

 

Физическое развитие: 

физическая культура (в помещении) 

кабинет №  45  (спортивный зал) 

Речевое развитие: 

развитие речи 

кабинет № 34   (групповая комната)        

Среда 

 

Физическое развитие: 

физическая культура  

(на прогулке) 

Художественно-эстетическое развитие: 

лепка 

кабинет № 34   (групповая комната)        

Четверг Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

кабинет № 51   (музыкальный зал) 

Речевое развитие: 

развитие речи 

кабинет № 34   (групповая комната)        

Пятница 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 
кабинет № 34   (групповая комната)        

Физическое развитие: 

физическая культура (в помещении) 

кабинет №  45  (спортивный зал) 
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Группа «Сказка» (3-4 года) младшего дошкольного возраста общеразвивающей  направленности 

День недели                                                                                         Время  

 

 

Образовательная 

деятельность 

по реализации  вариативной 

части « Безопасность: основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста» 

реализуется интегративно 

через все образовательные 

области при проведении  

непрерывной 

образовательной 

деятельности, в совместной 

деятельности педагога с 

детьми в ходе режимных 

моментов и с 

самостоятельной 

деятельности 

 

 

Конструктивно – модельная 

деятельность  

реализуетсяв совместной 

деятельности 

педагога с детьми в ходе 

режимных моментов 

 

 

Чтение художественной 

литературы организуется 

ежедневно в ходе режимных 

моментов 

 

9.00-9.15     9.25 – 9.40 

Понедельник Физическое развитие: 

физическая культура 
(в помещении) 

кабинет № 22 (спортивный зал) 

 

Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим миром / 

ознакомление с миром природы 

(чередуются через 1 неделю) 

кабинет №  1 (групповая комната) 

Вторник 

 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыка 

кабинет № 21 

(музыкальный зал) 

Познавательное развитие: 

формирование элементарных математических 

представлений  

кабинет № 1 

(групповая комната) 

Среда 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

(чередуются через 1 неделю) 

кабинет № 1 

(групповая комната) 

 

Четверг Физическое развитие: 

физическая культура 

(в помещении) 

кабинет № 22 (спортивный зал) 

 

Речевое развитие: 

развитие речи  
кабинет № 1 

(групповая комната) 

Пятница 

 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыка 

кабинет №  21 (музыкальный зал) 

Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

кабинет № 1 (групповая комната) 

Физическое развитие: 

физическая культура 

(на прогулке) 
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Группа «Ромашка» (4-5 лет) младшего дошкольного возраста общеразвивающей  направленности 

День недели                                                                                         Время  

 

Образовательная 

деятельность 

по реализации  вариативной 

части « Безопасность: основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста» 

реализуется интегративно 

через все образовательные 

области при проведении  

непрерывной 

образовательной 

деятельности, в совместной 

деятельности педагога с 

детьми в ходе режимных 

моментов и с 

самостоятельной 

деятельности 

 

 

Конструктивно – модельная 

деятельность  

реализуетсяв совместной 

деятельности 

педагога с детьми в ходе 

режимных моментов 

 

 

Чтение художественной 

литературы организуется 

ежедневно в ходе режимных 

моментов 

 

9.00-9.20     9.30 – 9.50 

Понедельник Познавательное развитие: 

ознакомление с окружающим миром / 

ознакомление с миром природы 

(чередуются через 1 неделю) 

кабинет №  23 (групповая комната) 

Физическое развитие: 

физическая культура 
(в помещении) 

кабинет № 22 (спортивный зал) 

Вторник 

 

 

Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических представлений  

кабинет № 23 

(групповая комната) 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыка 

кабинет №  21 (музыкальный зал) 

Среда 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация 

(чередуются через 1 неделю) 

кабинет № 23 

(групповая комната) 

 

Четверг Речевое развитие: 

развитие речи  
кабинет № 23 

(групповая комната) 

Физическое развитие: 

физическая культура 

(в помещении) 

кабинет №  22 (спортивный зал) 

Пятница 

 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

рисование 

кабинет № 23 

(групповая комната) 

Художественно-эстетическое развитие: 

музыка 

кабинет № 21 

(музыкальный зал) 

Физическое развитие: 

физическая культура 

(на прогулке) 
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Группа «Гномики» младшего дошкольного возраста (3-5 лет) общеразвивающей направленности 

День 

недели 

1 группа (3-4 года) 2 группа (4-5 лет) 

Виды занятий Время Виды занятий Время 

 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 1 Познавательное развитие: ознакомление  

   с окружающим миром/ознакомление  

  с миром природы (чередуются через 1 неделю) 

2 Художественно-эстетическое развитие: музыка 

9:00-9:15 

 

 

9:25-9:40 
 

1 Художественно-эстетическое развитие: музыка  

 

2 Познавательное развитие: ознакомление  

    с окружающим миром/ознакомление  

   с миром природы (чередуются через 1 неделю) 

9:00-9:20 

 

 

9:30-9:50 

 

В
т
о

р
н

и
к

 1 Познавательное развитие: формирование  

 элементарных математических представлений 

2 Физическое развитие: физическая культура  

9:00-9:15 

 

9:25-9:40 

1 Физическое развитие: физическая культура 

 

2 Познавательное развитие: формирование  

 элементарных математических представлений 

9:00-9:20 

 

9:30-9:50 
 

 

С
р

ед
а

 1 Художественно-эстетическое развитие: 

    лепка/аппликация 

  (чередуются через 1 неделю) 

2 Физическое развитие: физическая культура 

9:00-9:15 

 

 

9:25-9:40 

1 Физическое развитие: физическая культура  

2 Художественно-эстетическое развитие: 

  лепка/аппликация 

  (чередуются через 1 неделю) 

9:00-9:20 

 

9:30-9:50 
 

 

Ч
ет

в
е
р

г
 1 Речевое развитие: развитие речи 

2 Художественно-эстетическое развитие: музыка 
 

9:00-9:15 

9:25-9:40 

1 Художественно-эстетическое развитие: музыка 

2 Речевое развитие: развитие речи 

9:00-9:20 

9:30-9:50 
 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Художественно-эстетическое развитие:  

    рисование  

2 Физическое развитие: физическая культура 

9:00-9:15 

 

(на улице) 

1 Художественно-эстетическое развитие:  

    рисование  

2 Физическое развитие: физическая культура  

9:00-9:20 

  

(на улице) 

 

 

1.Образовательная деятельность по реализации вариативной части «Безопасность: основы безопасности детей дошкольного возраста» реализуется 

интегративно через все образовательные области при проведении непрерывной образовательной деятельности, в совместной деятельности педагога с 

детьми в ходе режимных моментов и с самостоятельной деятельности. 

2 Конструктивно – модельная деятельность реализуется в совместной деятельности педагога с детьми в ходе режимных моментов 

3.Чтение  художественной литературы организуется ежедневно в ходе режимных моментов. 
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Группа «Радуга» старшего дошкольного возраста (5-7 лет) комбинированной направленности (ЗПР) 

День 

недели 

1 группа (5-6 лет) 2 группа (6-7 лет) 

Виды занятий Время Виды занятий Время 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

1 Коррекционное занятие: педагог - психолог  

2 Физическое развитие: физическ культура (ИФ) 

3 Познавательное развитие: ознакомление  

   с окружающим миром / ознакомление с миром  

   природы  (Д / В) (чередуются через 1 неделю) 

9:00-9:25 

10:20-10:45 

 

15:40-16:05 

1 Познавательное развитие: ознакомление  

                          с окружающим миром (Д/ В) 

2 Коррекционное занятие: педагог - психолог 

3 Физическое развитие:  

     физическая культура (ИФ) 

9:00-9:30 

 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

 

В
т
о
р

н
и

к
 1 Познавательное развитие: формирование 

элементарн математическ. представлений (Д/В) 

2 Художествен-эстетическразвитие:музыка (МР) 

3 Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация (В) (чередуется через 1 нед.) 

9:00-9:25 

 

10:20-10:45 

 

15:40-16:05 

1 Художествен-эстетическое развитие:  

 лепка/аппликация (В)(чередуется через 1 нед) 

2 Познавательное развитие: формирование    

  элементарных математич представлен (Д/В) 
3Художествен- эстетич развитие: музыка (МР) 

9:00-9:30 

 

9:40-10:10 

 

10:20-10:50 

С
р

ед
а
 

1 Речевое развитие: развитие речи (В) 

2 Художественно-эстетическое развитие:  

    рисование (В) 

3 Художественно-эстетическое развитие: 

   конструктивно-модельная деятельность (В) 

9:00-9:25 

9:35-10:00 

 

15:40-16:05 

1 Речевое развитие: развитие речи (В) 

2 Художественно-эстетическое развитие:  

   рисование (В) 

3 Художественно-эстетическое развитие: 

   конструктивно-модельная деятельность (В) 

9:00-9:30 

9:40-10:10 

 

10:20-10:50 

Ч
ет

в
ер

г
 1 Речевое развитие: развитие речи(Д) 

2 Художествен-эстетич развитие: музыка (МР) 

3Физическое развитие:физическая культура(ИФ) 

9:00-9:25 

10:20-10:45 

(на улице) 

1 Познавательное развитие:формирование 

элементарнматематическ. представлен (Д/В) 
2 Художествен- эстетич развитие: музыка (МР) 

3Физическое развитие:физич культура(ИФ) 

9:40-10:10 

 

10:20-10:50 

(на улице) 

П
я

т
н

и
ц

а
 1 Речевое развитие: обучение грамоте (Д/В) 

2 Физическое развитие: физическ культура (ИФ) 

3Художествен-эстетическ развитие: рисование (В) 

9:00-9:25 

10:20-10:45 

15:40-16:05 

1 Познавательное развитие:  

   ознакомление с миром природы (В) 

2 Речевое развитие: обучение грамоте (Д/В) 

3 Физическое развитие: физич культура (ИФ) 

9:00-9:30 

 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

1.Образовательная деятельность по реализации вариативной части «Безопасность: основы безопасности детей  дошкольного возраста» реализуется 

интегративно через все образовательные области при проведении непрерывной образовательной деятельности, в совместной деятельности педагога с 

детьми в ходе режимных моментов и с самостоятельной деятельности. 

2.Чтение  художественной литературы организуется ежедневно в ходе режимных моментов. 

3 Коррекционная совместная деятельность педагога –психолога с детьми по развитию познавательных процессов проводится в группе  

   1раз в неделю.  

4 Социально-коммуникативное развитие.  Реализуется интегративно,  при проведении  занятий, в совместной  деятельности педагога с детьми в ходе 

режимных моментов и в самостоятельной деятельности детей 
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Группа «АБВГДейка» старшего дошкольного возраста (5 -7лет) комбинированной направленности (дети с ТНР) 
День 

недели 

1 группа (5-6 лет) 2 группа (6-7 лет) 

Виды занятий Время Виды занятий Время 

П
о
н

ед
е

л
ь

н
и

к
 

1  Коррекционное занятие с учителем-логопедом 

2. Физическое развитие: физическая культура 

3. Познавательное развитие:  

   ознакомление с окружающим миром 

9:35-10:00 

10:20-10:45 

15:40-16:05 

1 Коррекционное занятие с учителем-логопедом  

2 Познавательное развитие:  

    ознакомление с окружающим миром 

3 Физическое развитие: физическая культура 

9:00-9:30 

 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

В
т
о
р

н
и

к
 1 Познавательное развитие: формирование  

   элементарных математических представлений 
2 Художествен- эстетическое развитие: музыка 

3 Художествен-эстетическое развитие:  

 лепка/аппликация (чередуются через 1 неделю) 

9:00-9:25 

 

10:20-10:45 

 

15:40-16:05 

1 Художественно-эстетическое развитие:   

   лепка/аппликация (чередуются через 1 неделю) 

2 Познавательное развитие: формирование  

   элементарных математических представлений 
3 Художествен- эстетическое развитие: музыка 

9:00-9:30 

 

9:40-10:10 

 

10:20-10:50 

С
р

ед а
 

 

1 Коррекционное занятие с учителем-логопедом 

2 Художествен-эстетическое развитие: рисование 

3 Речевое развитие: развитие речи 

9:35-10:00 

10:20-10:45 

15:40-16:05 

1 Коррекционное занятие с учителем-логопедом  

2 Речевое развитие: развитие речи 

3 Художественн-эстетическое развитие: рисование 

9:00-9:30 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

Ч
ет

в
ер

г
 1 Коррекционное занятие с учителем-логопедом 

2 Художествено - эстетическое развитие: музыка 

 

3 Художествено-эстетическое развитие: рисование 

9:35-10:00 

10:20-10:45 

 

15:40-16:05 

1 Коррекционное занятие с учителем-логопедом  

2 Познавательное развитие: формирование   

   элементарных математических  представлений 
3 Художественно - эстетическое развитие: музыка 

9:00-9:30 

 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

Физическое развитие: физическая культура (на прогулке) 

П
я

т
н

и
ц

а
 1 Коррекционное занятие с учителем-логопедом / 

  Речевое развитие: подготов к обучению грамоте 

2. Физическое развитие: физическая культура 

3 Художественно-эстетическое развитие: 

 конструктивно-модельная деятельность 

9:35-10:00 

 

10:20-10:45 

 

15:40-16:05 

1 Коррекционное занятие с учителем-логопедом    

/Речевое развитие: подготовка к обучению грамоте     

2. Художественно-эстетическое развитие: 

  конструктивно-модельная деятельность 
3 Физическое развитие: физическая культура 

9:00-9:30 

 

9:40-10:10 

 

10:20-10:50 

1.Образовательная деятельность по реализации вариативной части «Безопасность: основы безопасности детей  дошкольного возраста» реализуется 

интегративно через все образовательные области при проведении непрерывной образовательной деятельности, в совместной деятельности педагога с детьми в 

ходе режимных моментов и с самостоятельной деятельности. 

2.Чтение  художественной литературы организуется ежедневно в ходе режимных моментов. 

3 Коррекционная совместная деятельность педагога – психолога с детьми по развитию познавательных процессов проводится в группе 1 раз в неделю. 

4 Социально-коммуникативное развитие.  Реализуется интегративно, при проведении  занятий, в совместной  деятельности педагога с детьми в ходе 

режимных моментов и в самостоятельной деятельности  детей. 
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Группа «Пчёлки» старшего дошкольного возраста (5-7 лет) общеразвивающей направленности 

День 

недели 

1 группа (5-6 лет) 2 группа (6-7 лет) 

Виды занятий Время Виды занятий Время 

 

П
о
н

ед
ел

ь

н
к

 

1 Речевое развитие: развитие речи 

2 Художествено-эстетическое развитие: музыка 

3. Познавательное развитие:  

   ознакомление с окружающим миром 

9:00-9:25 

10:20-10:45 

16.00-16.25 

1 Речевое развитие: развитие речи 

2.  Познавательное развитие:  

   ознакомление с окружающим миром 

3 Художествено-эстетическое развитие: музыка 

9:00-9:30 

9:40-10:10 

 

10:20-10:50 

 

В
т
о
р

н
и

к
 1 Познавательное развитие: формирование 

элементарных математических представлений 

2 Физическое развитие: физическая культура  

3 Художествено-эстетическое развитие: 

   конструктивно-модельная деятельность 

9:00-9:25 

 

10:20-10:45 

16.00-16.25 

1 Познавательное развитие: формирование 

  элементарных математическ представлений 
2  Художествено-эстетическое развитие: 

   конструктивно-модельная деятельность 

3 Физическое развитие: физическая культура 

9:00-9:30 

 

9:40-10:10 

 

10:20-10:50 

 

С
р

ед
а
 

1.  Познавательное развитие:  

   ознакомление с миром природы  

 

2.  Физическое развитие: физическая культура 

3. Речевое развитие: обучение грамоте 

9:00-9.25 

 

 

10:20-10:45 

16.00-16.25 

1 Познавательное развитие: 

  ознакомление с миром природы  

2. Речевое развитие: обучение грамоте 

3 Физическое развитие: физическая культура  

9:00-9:30 

 

9:40-10:10 

10:20-10:50 
 

 

Ч
ет

в
ер

 

1 Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация (чередуется через 1 неделю) 

 

 

2 Художественно - эстетическое развитие: музыка 

9:00-9:25 

 

 

 

10:20-10:45 

1 Художественно-эстетическое развитие: 

лепка/аппликация (чередуется через 1 неделю) 

2 Познавательное развитие: формирование   

  элементарных математическ представлений 

3 Художественно-эстетическ развитие: музыка 

9:00-9:30 

 

9:40-10:10 

 

10:20-10:50 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 1 Художествено-эстетическое развитие:  

    рисование  

2 Физическое развитие: физическая культура 

9:00-9:25 

 

10:20-10:45 

 (на улице) 

1 Художественно-эстетическое развитие:   

    рисование  
2  Физическое развитие: физическая культура 

9:00-9:30 

 

10:20-10:50 

 (на улице) 

1.Образовательная деятельность по реализации вариативной части «Безопасность: основы безопасности детей  дошкольного возраста» реализуется 

интегративно через все образовательные области при проведении непрерывной образовательной деятельности, в совместной деятельности педагога с 

детьми в ходе режимных моментов и с самостоятельной деятельности. 

2.Чтение  художественной литературы организуется ежедневно в ходе режимных моментов. 

 


