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Перечень курсов внеурочной деятельности по обновленным ФГОС для 1 и 5 классов на 

2022-2023 уч.год 

1 классы 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма Количест
во часов 
в неделю 

Ит
ого  

1
а 

1
б 

Часть, обязательная для всех обучающихся 
Информационно- 
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о 
важном» 

Разговоры  
о важном 

Внеурочная 
деятельнос
ть 

1 1 2 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 

обучающихся 

Функцио
нальная 
грамотность 

Внеурочная 
деятельнос
ть 

1 1 2 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентацио
нных интересов 
и потребностей 

обучающихся 

Экскурсии, 
профориентацио
нные беседы 
(знакомство с 
миром 
профессий) 

Классные 
часы, 
беседы, 
экскурсии 

1 1 2 

Вариативная часть 
Занятия, 

связанные с 
реализацией 
особых 
интеллектуальны
х и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся 

Моя Россия Внеурочная 
деятельнос
ть 

1 1 2 

Первые 
шаги в мире 
информатики 

Дополните
льное 
образовани
е 

2 2 4 



Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов  и 
потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, помощь 
в 
самореализации, 
раскрытии и 
развитии 

способностей и 
талантов 

Театральная 
деятельность 

Внеурочная 
деятельность 

1 1 2 

Подвижные 
игры 

Дополнительное 
образование 

2 2 4 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
социальных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся, 
на 
педагогическое 
сопровождение 

деятельности 
социально 
ориентированных 
ученических 
сообществ, 
детских 
общественных 
объединений, 
органов 
ученического 
самоуправления, 
на организацию 
совместно с 
обучающимися 
комплекса 
мероприятий 
воспитательной 
направленности 

Ключевое 
общешкольное 
дело (КОД) 

Воспитательная 
работа 

1 1 2 

ИТОГО 10 1
0 

20 

ИТОГО для финансирования внеурочной деятельности: 4 4 8 
     

5 классы 

Направление 
внеурочной 

Программа Форм
а 

Количество часов 
в неделю 

Ито
го  



деятельности 5 а 5 б 

Часть, обязательная для всех обучающихся 
Информационно- 
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о 
важном» 

 
 
 
Разговоры  
о важном 

Внеур
очная 
деятельнос
ть 

1 1 2 

Занятия 
по 
формированию 
функционально
й грамотности 

обучающи
хся 

Финансова
я 
грамотност
ь 

Внеур
очная 
деятельност
ь 

1 1 2 

Занятия, 
направленные 
на 
удовлетворени
е 
профориентаци
онных 
интересов и 
потребностей 

обучающихся 

Экскурсии, 
профориент
ационные 
беседы  

Класс
ные часы, 
беседы, 
экскурсии 

1 1 2 

Вариативная часть 
Занятия, 

связанные с 
реализацией 
особых 
интеллектуаль
ных и 
социокультурн
ых 
потребностей 
обучающихся 

Русский 
язык на 
«отлично
» 

Внеурочная 
деятельност
ь 

1 1 2 

С 
компьюте
ром на 
ТЫ 

Допо
лнительное 
образовани
е 

1 1 2 

Занятия, 
направленные 
на 
удовлетворение 
интересов  и 
потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, 
помощь в 
самореализации, 
раскрытии и 

Театральна
я 
деятельнос
ть 

Внеурочная 
деятельность 

1 1 2 



развитии 
способнос
тей и 
талантов 

Занятия, 
направленные 
на 
удовлетворени
е социальных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся, 
на 
педагогическое 
сопровождение 

деятельности 
социально 
ориентированны
х ученических 
сообществ, 
детских 
общественных 
объединений, 
органов 
ученического 
самоуправления, 
на организацию 
совместно с 
обучающимися 
комплекса 
мероприятий 
воспитательной 
направленности 

Ключевое 
общешколь
ное дело 
(КОД) 

Воспитатель
ная работа 

1 1 2 

Школьное 
лесничеств
о 
«Берендеи» 

Дополнитель
ное 
образование 

1 1 2 

ШУС Воспитатель
ная работа 

1 1 2 

РДШ Дополнитель
ное 
образование 

1 1 2 

ИТОГО 10 10 20 
ИТОГО для финансирования внеурочной 
деятельности: 

4 4 8 

 


